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８月 26 日（日）、夏の恒例行事「納涼祭」が今年も盛大に開催されました！ 

盆踊りではご利用者様やボランティアの皆様、そして職員も一緒になって、 

例年以上に大勢の方が参加し、大変な盛り上がりを見せていました。 

 

「ワッショイ！ワッショイ！」 
威勢のよい掛け声と共に、お神輿が登場！ 

今年は 10 周年ということで、お神輿も 

カッコイイものに新調し、担ぎ手も一層 

気合が入ります。 

来年以降も更にバージョンアップする予定 

なので、お楽しみに！ 

介護老人保健施設 

ラ・クラルテ 
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今年も 



 

今年は吹奏楽経験者の職員を中心に小規模のバンドを 

結成し、「365 歩のマーチ」や「東京ブギウギ」など、 

皆様におなじみの曲を演奏しました。 

 演奏に合わせて利用者様やご家族様から歌や手拍子が 

飛び出し、会場は和やかな雰囲気に包まれました。 

 ちなみに、バスクラリネットを担当したリハビリ部の 

葛上先生(写真中央)は、現在も楽団に所属している本格 

派なんですよ！ 

 

 続いては、ラ・クラルテ納涼祭恒例となっている、 

新人職員と職員有志によるロックソーラン節です。 

ただし、新人とはいっても平均年齢はやや高め…。 

それでもハードな踊りを精一杯踊りきり、拍手喝采を 

頂きました。 

 

 

 

次は昨年に引き続き、「菊名ハイビスカス」の皆様に 

フラダンスを披露して頂きました。 

ご利用者の皆様は優雅な舞いに目を奪われ、会場はすっ 

かりハワイな気分になりました。 

 

 

今年はマスコットキャラ（？）のキャシー（写真下） 

とピンキー（写真左）が突如乱入！ 

一緒にダンスを踊ったり、お神輿を担いだりと会場の 

いたる所に出没し、納涼祭を盛り上げてくれました！ 

今後のラ・クラルテのイベントでも現れるかもしれま 

せんよ！？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たち職員も、たこ焼きやかき氷づくり 

といった、出店の食べ物づくりに大忙し！ 

学生ボランティアにもお手伝してもらって 

皆様のお食事を提供いたしました。 

 ご利用者の皆様からも「美味しい」と 

笑顔で言っていただき、とても光栄です。 

 来年も皆様の笑顔が見られるよう、より 

一層頑張っていきます！ 


