
    
 

2026.4号 

住所：横浜市神奈川区菅田町 656-1 TEL：045-478-3708 

介護老人保健施設ラ・クラルテ 通所リハビリテーション 

担当：栗原（くりはら） 

お問い合わせ先 

最初はゆっくり 

それでも一歩ずつ 

あきらめなければ 

必ず前に進める！！ 

県内屈指の坂道を誇る 

横浜の皆さんには最高の 

リハビリになりました！ 



 

    歩くのも選ぶのもお会計も大切なリハビリ 

地域の中で生活する力を取り戻す！！ 

施設の位置は高台にあり見晴らしが良く、 

施設内は窓が多く明るい造りになっています。 

廊下は広く清潔感があり歩行練習やリハビリスペースが
広く取られている印象を受けました。 

 

また、ウォーターベッドやホットパック、ドクターメドマー
など多様なリラクゼーション機器が導入されている点も

魅力的に感じました。 

 
実際にご紹介させていただいたご利用者様も「とても楽

しく通えています。」と言っていただいております。 

 
とても魅力的な通所リハビリなのでこれからも 

ご紹介させていただけたらと思っています。 

上菅田地域ケアプラザ 

余川 誠（ケアマネ） 


